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bolsas plásticas 
 

El 3 de julio se celebra Día Internacional libre de bolsas de plástico, con un objetivo claro: reducir  

las bolsas de plástico de un solo uso y fomentar su consumo responsable. En el día a día, las  

bolsas de plástico se han convertido en uno de los objetos más cotidianos y también uno de los  

más perjudiciales para el medio ambiente.  

En el caso de Europa: algunos países, como Francia e Italia ya han prohibido la producción de  

bolsas de plástico y han reducido notablemente su consumo. Otros países como Reino Unido,  

Portugal y Suecia han optado por aplicar impuestos sobre el uso de las bolsas, y en otros países  

como Finlandia o Alemania los establecimientos han establecido acuerdos voluntarios.  

Mensaje de ONU Medio Ambiente  

¿Por qué son tan dañinas las bolsas de plástico?  

Las bolsas de plástico tardan más de 500 años en descomponerse. Se estima que cada persona  

gasta una media de unas 230 bolsas de plástico al año, lo que representa más de 500 billones de 

bolsas de plástico en el mundo. Al no ser reciclables, las bolsas quedan en el planeta 

perjudicando  a todos los que aquí vivimos, todos los seres vivos del planeta. A los océanos 

llegan cerca de 12  millones de toneladas de plásticos cada año. Estos residuos suponen una 

grave amenaza para  los océanos y las especies marinas. Uno de cada seis peces que se 

venden en las pescaderías  contiene microplásticos en sus estómagos. El plástico ya ha entrado 

en la cadena trófica.  

Avances en la reducción del plástico  

Se ha avanzado mucho en la reducción de las bolsas de plástico. Muchos supermercados han  

suprimido las bolsas de plástico, sustituyéndolas por cartón o bolsas de tela que pueden volver a  

usarse, pero aún estamos muy lejos de eliminarlas totalmente.  

Un esfuerzo conjunto  

Dejar el planeta libre de bolsas de plástico requiere la implicación de todos los sectores de la  

sociedad, desde los gobiernos hasta el consumidor final. Realmente merece la pena intentarlo  

porque todo el planeta saldrá beneficiado, se evitará la contaminación de mares y océanos, la  

pérdida de recursos naturales y la desaparición de ecosistemas muy valiosos.  

Qué puedes hacer para reducir las bolsas de plástico  

Tu implicación es fundamental, igual que la de todos. Para ello te damos algunas ideas que te  

pueden servir a la hora de terminar con las bolsas de un solo uso. Muchas veces no nos damos  

cuenta de la cantidad de bolsas de plástico que consumimos cuando vamos a compra. Piensa 

que  esta es solo una opción para transportar las compras y que hay alternativas mucho más 

limpias y  respetuosas con el planeta.  

Nunca salgas de casa sin una bolsa de tela plegable: las bolsas de tela ocupan muy poco 

espacio  y no te costará nada llevar una o varias en el bolso. Nunca se sabe cuándo tendremos 

que hacer  una compra imprevista.  

Si no llevas bolsa y te ofrecen una en el super, piensa realmente si la necesitas. Quizás lo que  

has comprado pueda entrar en tu mochila.  
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Reutiliza las bolsas que tienes en casa. Por mucho que queramos reducir las bolsas, siempre se  

nos acumulan una buena cantidad en casa, ¡no las tires! puedes reutilizarlas para comprar o para  

bolsa de basura.  

Recicla: En caso de tener que tirar bolsas porque están en mal estado, tíralas al contenedor de  

los plásticos.  

Tomado de:  

https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-internacional-libre-bolsas-plastico  

Imágenes sugeridas:  

 

Tomado de: 

https://polisantafe.com.ar/wp-content/uploads/que-es-julio-sin-plastico.webp 

 

Tomado de: https://buenciudadano.com.ar/wp-content/uploads/2022/07/rtyjytjfuyj67uy.jpg 



 
Tomado de: https://img1.wsimg.com/isteam/ip/926dad89-24ff-442a-afa1- 

632a6130283b/pasted%20image%200.png  

Videos sugeridos:  

https://www.youtube.com/watch?v=3IOBtDEFqI0&t=8s 

www.youtube.com/watch?v=P4OSrY0K4k8  

https://www.youtube.com/watch?v=ExcZxH4GWNE 

 
 
 
7 de Julio. Día de la Conservación del Suelo  

El Día Internacional de la Conservación del Suelo, se celebra cada 7 de julio desde el año 1963.  

Se eligió este día en particular, en honor al científico estadounidense Hugh Hammond Bennett,  

quién dedicó su vida a demostrar que el cuidado del suelo influye directamente en la capacidad  

productiva de los mismos o como el mismo lo decía: “La tierra productiva es nuestra base, porque  

cada cosa que nosotros hacemos comienza y se mantiene con la sostenida productividad de  

nuestras tierras agrícolas”.  

El objetivo que perseguía Hammond y que es el principal propósito de este día, es el de 

concienciar  a las personas de la importancia fundamental que tiene la tierra dentro del frágil 

equilibrio medio  ambiental.  

En un mundo donde se habla continuamente acerca del cambio climático, casi nadie se ha 
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parado  a pensar, cómo afecta la contaminación o la explotación excesiva de los suelos a la 

destrucción  del medio ambiente, poniendo en riesgo la supervivencia de las especies.  

Importancia de la Conservación de los suelos  

El suelo en realidad es un sistema que vive cambiando constantemente, lo que le transforma en  

un recurso altamente complejo. No solo sirve como soporte para todas las formas de vida, como  

las plantas y animales, sino que además sirve de sustrato para el crecimiento de la vegetación,  

garantizando los nutrientes necesarios para todas las especies.  

Desde el punto de vista agrícola, los suelos funcionan como el canal de comunicación entre el  

productor y su cultivo, ya que a través de las acciones que este realice, la calidad y el tamaño de  

su plantación variarán drásticamente.  

¿Qué es la desertificación de los suelos?  

La desertificación es un proceso de degradación ecológica en el que los suelos fértiles pierden  

total o parcialmente su capacidad productiva. Este fenómeno se puede dar por tres causas  

principales, que son:  

La desforestación  

Causada por la tala indiscriminada de acres de bosques o grandes extensiones de vegetación,  

destruyendo así la superficie forestal y por ende la calidad de los suelos.  

- El uso desequilibrado de los suelos  

Por si no lo sabías el uso excesivo de un suelo puede degradarlo de forma irreversible. De entre  

todos los tipos de degradación que puede sufrir un suelo, la peor es la erosión o lo que es lo  

mismo, la perdida de capas fértiles que limitan la capacidad productiva de ese suelo.  

- Mal uso de equipos mecanizados  

Por último, el mal uso que se le pueda dar a una máquina o el mal mantenimiento de las mismas,  

puede causar estragos en el terreno, contaminándolo con productos químicos como aceite,  

gasolina o diésel. Pero también puede acelerar el proceso de erosión de zonas terrestres.  

Qué puedes hacer tú para celebrar el Día Internacional de la Conservación del Suelo  

Todos los seres humanos podemos poner nuestro granito de arena, para procurar la salud y  

conservación de los suelos de nuestro entorno. Algunas buenas prácticas pueden ser:  

Usar abono orgánico o humus de lombriz.  

Realizar siembra directa.  

Asociar cultivos para control de plagas.  

Rotación inteligente de familias de cultivos.  



 

Tomado de:  
https://is68-sfe.infd.edu.ar/sitio/wpcontent/uploads/2023/07/maxresdefault.jpg 

 

Tomado de: 
https://blogger.googleusercontent.com/img/b/R29vZ2xl/AVvX 
sEgvTOUoRO6XOnZe_TY6EMmoTfftrBR1RyXOr7hUEsjFbZnijYrb 
G1nb9Y2LFYoKGAn_RdiyuiveCQ3tSyT_wTEkB1EphZwLEHFYBbB 
f_HhACCb-bjof  



HU5BU24cbL0WRFoxEiBRDwAuutBfXf_eyghnAO086RslkI70NfE 
YyYcvs-woDssLKXURwiZ/s430/conservaci%C3%B3n-del suelo.jpg 

 

Tomado de: https://cajica.gov.co/wp  
content/uploads/2021/07/Pieza-grafica-07-julio-Dia-del-Suelo 
1240x698.jpg  

Videos sugeridos  

https://www.youtube.com/watch?v=1xblzQ7TsKA  

https://www.youtube.com/watch?v=HBzIhKKqW9A  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22 de Julio. Día Mundial Contra la Minería a Cielo Abierto.  

El 22 de julio se celebra el Día Mundial Contra la Minería a Cielo Abierto, para concienciar 
a la población y a las naciones del mundo acerca de los efectos nocivos de esta actividad, 
conocida igualmente como megaminería, en el medio ambiente, el ecosistema y la salud 
de las personas. 

¿Por qué se celebra el Día Mundial contra la Megaminería? 

Con la celebración de esta efeméride se pretende divulgar información acerca del impacto 
de esta práctica altamente contaminante, que afecta la biodiversidad del planeta, la 
calidad de vida de las personas y la vulneración de sus derechos humanos. 

¿Qué es la minería a cielo abierto o megaminería? 

Es una actividad minera metalífera realizada por empresas multinacionales a gran escala, 
para la obtención de minerales y otros recursos naturales en la superficie de terrenos, 
tales como oro, cobre y uranio. Para ello se efectúa la exploración y explotación en 
territorios de gran extensión, para la remoción de sedimentos y la aplicación de sustancias 
químicas tales como cianuro de sodio en la extracción y procesamiento de minerales. 

Este proceso requiere de la utilización de toneladas de sustancias contaminantes, agua, 
electricidad y combustibles, que afectan considerablemente las extensiones territoriales 
que son intervenidas. 

Megaminería: una práctica nociva para el medio ambiente 

La práctica de la minería a cielo abierto o megaminería genera efectos nocivos e 
irreversibles al medio ambiente y las comunidades aledañas a las zonas donde se lleva a 
cabo esta actividad. Mencionamos algunos de ellos: 

Daños permanentes a las superficies naturales y ecosistemas. 

Contaminación del agua de suelos y subsuelos. 
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Deforestación indiscriminada de capas boscosas y áreas verdes. 

El uso de sustancias químicas aplicadas al proceso de megaminería, genera daños en la 
flora y fauna de las superficies naturales intervenidas. 

El uso masivo de servicios básicos, como agua y electricidad, para ejercer la práctica de 
megaminería afecta considerablemente la cobertura de los servicios de la población que 
habita cerca de las áreas de exploración y explotación. 

¿Dónde tiene lugar la megaminería? 

Una gran parte de los países que practican la megaminería se localizan en América Latina 
y en otros países como España, India y China. En cualquier parte del mundo que se lleve 
a cabo esta actividad, el efecto es el mismo: el impacto socioeconómico y ambiental de 
las zonas naturales y la afectación de la calidad de vida de los habitantes de las 
comunidades locales. 

Imágenes sugeridas:   

Tomado de:   



https://www.laizquierdadiario.com/IMG/jpg/megamineria 3.jpg 

Tomado de:   
https://pbs.twimg.com/media/DFVwcNGXsAEWk9Q.jpg 



Tomado de: https://noalamina.org/wp  
content/uploads/2017/07/Mex  

diamundialcontralamagamineria.jpg  

Videos sugeridos:  

Famatina No se toca! 2012. Movimiento social en contra de la  megaminera.  

El agua vale más que el oro. Tierra Sublevada.   

https://www.youtube.com/watch?v=2fklFgqoQeo  

Chubut. Esquel, El No a la Megaminería:  

https://www.youtube.com/watch?v=6HtevaWStUU  

San Francisco del Monte de Oro (San Luis)  

No al Litio en San Luis:   

https://www.youtube.com/watch?v=IknS5XsW8fM&rco=1 
No a la Mina. San Luis.  

https://www.youtube.com/watch?v=nX9WAYQpt1I  


